





n Steckbrief der Eibe (Taxus baccata)

Die Europaische Eibe ist ein Relikt aus dem Tertiar,
einem Erdzeitalter das vor 2,6 Mio. Jahren endete.
Damit gilt die Eibe als élteste Nadelbaumart Europas.
Anders als die mit ihr verwandten, zapfentragenden
Nadelbdaume schmiuckt sie sich mit leuchtend roten
«Beeren». Verglichen mit anderen Nadelb&dumen fallen
ihre sehr dunklen Nadeln und der charakteristische,
mit Langswulsten versehene Stamm auf. Ebenfalls
kennzeichnend ist ihr dichtes, leistungsfédhiges Wur-
zelwerk, welches besonders an Wegbdschungen gut
sichtbar ist. Dieses ermdglicht es der Eibe auch an
sehr steilen Lagen zu wachsen und sich mit Nahrstof-
fen und Wasser aus dem Boden zu versorgen.

Wo die Eibe lebt

Die Eibe ist in ganz Europa verbreitet. In
der Schweiz wachst sie hauptséachlich
zwischen 500 und 800 m . M, denn sie
bevorzugt ein mildes, leicht feuchtes Kili-
ma. Zugleich ist sie der seltenste aller
einheimischen Nadelbdume. Sie wachst
sehr langsam, bevorzugt an luftfeuchten
Steilhdngen und Kreten oder auch im
Schatten der méchtigen Baumkronen von
Buchen und Ahornen. Diese bieten ihr
Schutz vor Kalte, denn die Eibe reagiert
empfindlich auf Frost.

Bliiten und «Beeren» der Eiben

Im Gegensatz zu vielen anderen Pflanzen sind die Bli-
ten der Eibe eingeschlechtig. Auf einem Baum kom-
men entweder nur weibliche oder nur mannliche Blii-
ten vor, weswegen eine einzelne Eibe als weiblich oder
ménnlich bezeichnet werden kann. Bereits im Herbst
sind die unscheinbaren, kleinen Bliiten zwischen den
Nadeln an den Zweigenden zu sehen. Weibliche Eiben
sind im Herbst mit ihren leuchtend roten «Beeren» gut
zu erkennen, mannliche verstduben im Frihling bei
leichter Beriihrung ganze Pollenwolken.
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Das Holz der Eibe

haft. Seit Jahrhunderten wird es fir die
Herstellung von Gebrauchsgegenstan-
den, Drechslerarbeiten, Holzschnitzerei-
en und Kunsthandwerk verwendet. Im
Mittelalter war das Holz der Eibe in ganz
Europa wegen seiner Starke und Flexi-
bilitat als Material fir Langbogen und
Armbrust sehr begehrt. Heute kommt das
witterungsbestandige Eibenholz zudem
auch fiir Uferverbauungen zum Einsatz.
Am Uetliberg wird es fiir die Einrichtun-
gen des Vitaparcours und zur Befesti-
gung des Biketrails verwendet.

Der Werkhof Albisgiietli

Das Besondere am Werkhof Albisgletli ist, dass fir
die tragenden Strukturen Buchenholz statt des bisher
haufig genutzten Fichtenholzes verwendet wurde. Die
Fassade wurde mit attraktiv gefarbten, witterungs-
bestandigen Schindeln aus Eibenholz verkleidet, die
das Gebaude vor Schnee und Regen schiitzen. Auch
das Gelander des Balkons ist aus Eibenholz gefertigt.
Das fiir den Bau bendtigte Eiben- und Buchenholz
stammt aus dem Ziircher Stadtwald. Im Forstgarten

Querschnitt durch Eibenstamme.
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Fassadenverkleidung mit Eibenschin-
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des Werkhofes werden junge Eiben nachgezogen, um
das Uberleben der Eiben am Uetliberg langfristig zu

sichern.

Die Eibe als Kulturbegleiterin

Seit dem Altertum steht die Eibe fir den Ubergang
der Seele zwischen den Welten, fiir Tod und Wieder-
geburt. Entsprechend wurde sie verehrt und galt den
Kelten als heilig. Wohl deshalb wurde sie haufig auf
Friedhdfen gepflanzt. Eibenholz wurde auch fir Zau-
berstadbe und Wiinschelruten verwendet. Sogar das
traditionelle Schmiicken des Weihnachtsbaums geht
moglicherweise darauf zuriick, dass friiher beerentra-
gende Eiben ins Wohnzimmer gestellt wurden.

Eiben auf dem judischen Friedhof Frie-
senberg. Foto: Karin Bernowitz.



n Misteldrossel, Waldmaus, Fuchs

Im Herbst schmiicken sich die weiblichen
Eiben mit roten Friichten, womit flr vie-
le Waldtiere ein Festessen beginnt. Die
Konkurrenz um die begehrten Friichte ist
unter den Vogeln so gross, dass Misteld-
rosseln «ihre» Eibe gegen andere vertei-
digen. Doch auch bei Mausen, Fiichsen,
Dachsen und Wildschweinen sind die
sussen Friichtchen beliebt. Schliesslich
profitiert auch die Eibe davon: Auf diese
Weise werden ihre Samen weit verbreitet,
wenn die Tiere sie an anderer Stelle wie-
der deponieren.

Das lange Leben der Eibe

Einmal ausgekeimt, kann die Eibe bis zu
3000 Jahre alt werden, alter als die meis-
ten anderen Baumarten in der Schweiz.
Am unteren Ende des Stammes bildet
sie zeitlebens neue Triebe aus, soge-
nannte Stammfusstriebe. Diese werden
von Rehen gerne abgeknabbert und mit
den Jahren entsteht dadurch ein knorri-
ger, abenteuerlich geformter Stammfuss.
Besonders ist an der Eibe auch, dass sie
sich zu fast jedem Zeitpunkt ihres Lebens
regenerieren kann. Aus dem zerfallenden
Baumstumpf der Eibe wachsen Wurzeln,
Aste und Stamme zu einem neuen Baum
heran.

Eibenparadies Uetliberg

Einst weit verbreitet, ist die Eibe heute in ganz Eu-
ropa selten geworden. In der Schweiz gehért sie zu
den gefahrdetsten Baumarten, in Deutschland ist sie
gar geschiitzt. Griinde dafiir sind einerseits die Uber-
nutzung durch den Menschen, andererseits das Ab-
fressen der Triebe durch das Rehwild. Am Uetliberg
ist die Eibe heute jedoch wieder haufiger anzutreffen.
Um die gefahrdete Baumart zu férdern, wurden hier
«Eibenférderungsgebiete» ausgeschieden. Der Zir-
cher Hausberg ist nicht nur in der Schweiz eines der
wichtigsten Verbreitungsgebiete der Eibe, sondern
mit einem Bestand von zehntausenden Eiben auch
von europdischer Bedeutung.

Nattirliche Ausbreitung durch Waldtiere.
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Junge Eibentriebe. Foto: Paul Rienth.

m Die Eibe in der Gartenkunst

Die auch im Winter dekorative, dunkelgrii-
ne Eibe ertrdgt als einziger Nadelbaum
den regelmassigen Formschnitt. Schon
in den Renaissance-Gartenanlagen Ita-
liens und den Barockgarten Frankreichs
gehdrte sie zu den beliebtesten Garten-
gehdlzen. Im Rechberg in Zirich, einem
der schénsten Barockgarten der Schweiz,
steht eine dekorativ geschnittene Reihe
von Sauleneiben. In vielen Griinanlagen
wird die Eibe heute noch gepflanzt, da
ihre dunklen Nadeln einen schénen Kon-
trast zu Blumenbeeten und anderen Zier-
gehdlzen bilden. Damit ist die Eibe eine
ausgezeichnete einheimische Alternative
zu immergriinen Exoten.

Gift und Heilmittel

Als einziger Waldbaum Europas enthalt die Eibe in al-
len Teilen (ausser dem roten Samenmantel der «Bee-
ren») Taxin, ein starkes Gift. Dessen Wirksamkeit ist
sehr unterschiedlich: Rehe kénnen relativ grosse
Mengen von Eibennadeln fressen, ohne Schaden zu
nehmen. Bei Pferden hingegen wirkt das Gift bereits
in geringen Mengen tédlich. Auch fir den Menschen
kann das Gift tédliche Folgen haben. In Agatha Chris-
ties Krimi «A Pocket Full of Rye» (Das Geheimnis der
Goldmine) wird ein Geschaftsmann mit Taxin ermor-

Reihe von Sauleneiben im Rechberg.
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Taxin: Je nach Dosis Gift oder
Heilmittel. Foto: Bjérn Wylezich.

det. Eibengift kommt jedoch seit dem friihen Mittel-
alter auch fiur Heilzwecke zur Anwendung, heute vor

allem als Krebsmittel.

Der Eibenwald als Waffenkammer

Schon seit Urzeiten ist das dauerhafte, sehr harte
und dennoch elastische Eibenholz fur Waffen oder
Werkzeugstiele beliebt. Der Steinzeitjager «Otzi» war
bereits vor 5000 Jahren mit einem Eiben-Langbogen
unterwegs. Im Mittelalter war das Eibenholz beson-
ders fir die Herstellung von Langbogen begehrt. Um
gentigend Holz vorrédtig zu haben, wurden an den
Burghtigeln Eiben als Rohstoff fiir die kriegsentschei-
denden Waffen angepflanzt. Dennoch wurden in ganz
Mitteleuropa die Eibenbestiande durch Ubernutzung

fast ausgerottet.
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Bereits Otzi jagte mit einem
Eibenbogen.
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